
Základní škola Nižbor, Školní 25, 267 05 Nižbor 

 

Co by vaše dítě mělo umět, než půjde do 1. třídy 
 

1. Zvládne odloučení od rodičů. 
 

2. Dodržuje společenská pravidla (pozdraví, poděkuje, poprosí, omluví se)      
a dohodnutá pravidla kolektivu. 

 
3. Dokáže se podřídit autoritě, odložit svá přání, dokáže vyčkat, až domluví 

ostatní, je schopno pracovat ve skupině. 
 

4. Umí se dorozumět. Srozumitelně vyslovuje všechny hlásky, umí odpovědět na    
položenou otázku a samo se zeptat. 

 
5. Soustředí se na určitou činnost alespoň 15 minut. Zvládne pracovat 

samostatně, postupovat podle pokynů a splnit zadaný úkol. 
 

6. Zná a dodržuje základní hygienu, nají se příborem, samostatně se oblékne a 
obuje včetně zavázání tkaniček. 

 
7. Orientuje se v prostoru (co je nad, pod, nahoře, dole, vpravo, vlevo) a v čase 

(dnes, včera, dny v týdnu). Rozumí pojmům označujícím velikost (malý, velký) 
a třídí předměty dle daného kritéria (barvy, tvaru apod). 

 
8. Zná základní údaje o sobě a své rodině. 

 
9. Umí správně držet tužku (v tzv. špetce) a podepíše se tiskacím písmem. 

 
10. Pozná základní barvy a geometrické tvary. 

 
11. Umí vyprávět pohádku, zarecitovat básničku, zazpívat písničku. 

 
12. Zvládne počítat do 10. 

 
13. Dovede držet a používat nůžky. 

 
14. Rozeznává první hlásky ve slově. 

 
15. Skáče po jedné noze, přeskakuje přes překážky, chytí a hodí míč. 


